
BLANQUEAMIENTO DENTAL COMBINADO 
“POLA NIGHT & POLA RAPID”

SDI STYLE OF LIFE

El blanqueamiento dental combinado con:

Pola Night - SDI (peóxido de carbamida al 16%)  &  Pola Rapid - SDI (peróxido de hidrógeno al 6%)

 

Permite conseguir resultados clínicos inmediatos y duraderos de forma segura y sin generar molestias al paciente, en 
un tiempo récord.

Es un tratamiento blanqueador ideal para ser empleado en el tratamiento de discoloraciones leves o moderadas que 
consiste en un procedimiento blanqueador combinado que se pone en práctica en tres fases:

Primero fase: Blanqueamiento domiciliario inicial con férulas individualizadas y Pola night.
En esta primera fase, el peróxido de carbamida inicia la descomposición de los cromóforos presentes en el diente, 
comenzando el proceso de blanqueamiento de éste y optimizándolo para facilitar e incrementar la acción del Pola 
Rapid en la fase siguiente.

Segunda Fase: Blanqueamiento en la consulta con Pola Rapid.
En esta fase, el peróxido de hidrógeno actúa sobre dientes ya predispuestos a su acción en la fase previa, lo que facili-
ta y potencia su acción. Esta sesión permite mejorar notablemente el color del diente en una sesión en la consulta de 
manera cómoda, segura y sin generar molestias para el paciente.
 
Tercera fase: Blanqueamiento domiciliario final con férulas individualizadas y Pola night.
En esta última fase el peróxido de carbamida permite incrementar paulatinamente el color del diente hasta cumplir las 
expectativas del paciente, aporta  una mayor luminosidad al diente, estabiliza el resultado final y permite una mayor 
duración de los resultados al rehidratar paulatinamente al diente y completar el proceso de blanqueamiento. 

Con esta modalidad de blanqueamiento, el paciente consigue unos dientes blancos y luminosos, con un color que 
perdura en el tiempo durante largos periodos. 
Gracias a la utilización de dos productos seguros y eficaces “Pola Night & PolaRapid”, este protocolo ofrece una 
experiencia blanqueadora cómoda, sin generar molestias al paciente y altamente satisfactoria que incrementa su satis-
facción y motivación.



Pola Rapid 6% Patient Pola Rapid Box 6% Pola Rapid New + Syringe

POLA RAPID - SDI

Pola Rapid (SDI) es un producto blanqueador indicado para el tratamiento de las discoloraciones leves o moderadas 
de dientes vitales y no vitales previamente endodonciados, cuya novedosa formulación de peróxido de hidrógeno al 6 
% libera los principios activos de forma inmediata y consigue resultados al instante a pesar de su baja concentración.

Esta técnica de Blanqueamiento en la consulta consiste en aplicar sobre la superficie del esmalte de los dientes a blan-
quear un producto blanqueador quimioactivable de baja concentración en forma de gel, compuesto por peróxido de 
hidrógeno al 6%. El hecho de emplear un producto blanqueador de baja concentración permite blanquear los dientes 
empleando un aislamiento relativo, consistente únicamente en la colocación de un separalabios y en la protección de 
las encías con un antioxidamte como la vitamina E.  

Tras la protección de los tejidos blandos orales mediante el aislamiento se pincela sobre los dientes Pola Rapid direc-
tamente desde la doble jeringa del producto mediante su tip en forma de abanico. Esta jeringa permite optimizar la 
mezcla de los componentes del producto, obtener un gel con un pH optimizado y una densidad y concentración de 
peróxido de hidrógeno idónea, y una aplicación fácil y controlada del gel en forma de una fina capa homogénea 
sobre los dientes, lo que disminuye de forma importante la penetración del producto hacia el tejido pulpar, y de esta 
forma genera una menor sensibilidad durante el tratamiento.

El producto blanqueador una vez aplicado sobre los dientes se deja actuar durante 15 minutos, tras los cuales se 
retira el gel blanqueador de la superficie de los dientes mediante un eyector sin capucha, y acto seguido se lavan las 
superficies de los dientes con una gasa ligeramente embebida en agua para terminar de eliminar los restos de gel no 
eliminados mediante la aspiración. A continuación, se repite este proceso dos veces más hasta completar tres aplica-
ciones de 15 minutos cada una, y un contacto total del producto con los dientes de 45 minutos en cada sesión, 
tras lo cual se retira el aislamiento y se da por finalizada la sesión. 

Pola Rapid contiene fluoruro de sodio y desensibilizantes, lo que hace su aplicación más confortable al paciente, 
minimiza los daños sobre el esmalte dental.

Pola Rapid contribuye a conseguir el color de dientes deseado por el paciente en la mayoría de los casos de una 
forma sencilla y cómoda sin presentar molestias.


